
 

1回 300円（受付窓口にてチケットを購入してください。） 

測定時間 約 2分 

以下の方は測定できません。 

・ペースメーカーを装着されている方 ・妊娠中またはその可能性がある方 

・伝染病または手のひら、足の裏に怪我のある方。 

 

筋肉量、水分量、脂肪量が詳しく測定できます。 

左右のバランスや上半身、下半身の筋肉量、脂肪量が分か

るのでどんなトレーニングをしたらよいか？どんなメニューで 

やればよいのか？が明確になります。 

是非一度体験してください。 

InBody 
～【体成分測定】～  

今なら無料お試しキャンペーン 

（5/31まで）実施！！！（2回目以降は有料） 


